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＜玉里保育園＞
〒311-3435 小美玉市田木谷1068-1

TEL. 0299-58-4968

＜玉里第二保育園＞
〒311-3436 小美玉市上玉里1126-1

TEL. 0299-58-2643

保育園
だより

※今月の旬の食材は ,  春キャベツ・みつば・春菊です。

玉里保育園 玉里第二保育園 と 保護者の皆さん

お や つ

をつなぐ情報紙

幼保連携型認定こども園
４月 ５日(水） 入園式

３
令和４年度

誕生会

卒園式

入園準備会

わんぱく
（玉保） わんぱく（第二）

愛情弁当日

春分の日

月号

お作法
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バイキング
給食

卒園式予行

修了式

保育参観
(玉保）

令和４年度も３月を迎え，残り１ヶ月となりました。これまでを振り返ると色々な取組や活動を行ってきました。新型

コロナウイルスの影響で未だ完全復活とはならない状況もありますが，それでも感染対策を講じたり感染状況を精査した

りしながら，何とか実践に結びつけてきました。実践できたことで子どもたちには，どのような力を身に付けることがで

きたのか心配な点もありますが，クラス訪問をしてみると，これまで以上に大きな声での挨拶や整然と担任の先生の話を

聞いたり，友達と共にルールを共有し安全に遊んだりするなどの様子が見られ，安堵しているところです。身に付けた力

を次のステージ（次年度）で生かしながら，更なる成長が遂げられることを大いに期待しています。

玉里保育園長 片岡 満

日 曜 3 月 の 献 立 表 お や つ
午前（未満児） 午後（全員）

1 水 五目ひじき・じゃがいものチーズ焼き・トマト・むらくも汁
カルピス
クラッカー

牛乳
ひなあられ
せんべい

2 木 麻婆豆腐・ほうれん草のナムル・ゆで卵・わかめと玉ねぎの味噌汁
麦茶
せんべい

ミルク
黒糖蒸しパン

3 金 揚げ魚のおろしあんかけ・キャベツとちくわのごま酢和え・お花の人参・三つ葉とえのきとなるとのすまし汁
牛乳
ビスケット

麦茶
桜もち

4 土 ☆ 保育参観 ☆
麦茶
クッキー

りんごジュース
お菓子

6 月 おでん・マカロニサラダ・昆布の佃煮・ヨーグルト
りんごジュース
せんべい

麦茶
チーズおにぎり

7 火 ☆ お誕生日会 ☆ ちらし寿司・松風焼き・菜の花のお浸し・いちご・若竹汁
麦茶
チーズ

牛乳
ロールケーキ

8 水 じゃがいもとベーコンの炒め煮・キャベツと卵のソテー・トマト・なめこと油揚げの味噌汁
カルピス
クラッカー

ミルク
カステラドーナツ

9 木 ☆ バイキング給食 ☆
麦茶
せんべい

りんごジュース
お菓子

10 金 鶏のみそ焼き・切干大根の煮物・たくあん・豆腐と長葱の味噌汁
牛乳
ビスケット

カルピス
お菓子

11 土 クリームシチュー・ふりかけ・果物
麦茶
クッキー

りんごジュース
お菓子

13 月 はみだし餃子・人参しりしり・パイン缶・中華風コーンスープ
りんごジュース
せんべい

ミルク
プリン
ビスケット

14 火 肉じゃが煮・ほうれん草のごま和え・煮卵・しめじと長葱と油揚げの味噌汁
麦茶
チーズ

ミルク
ピザトースト

15 水 白身魚のチーズ風味フライ・マヨドレキャベツ・ブロッコリー・じゃがいもとわかめの味噌汁
カルピス
クラッカー

牛乳
お菓子

16 木 鶏の香草焼き・れんこんサラダ・トマト・豆腐と玉ねぎのかき卵汁
麦茶
せんべい

ミルク
クリームパン

17 金 ☆ 愛情お弁当日 ☆ 小松菜とごぼうの味噌汁・オレンジ
牛乳
ビスケット

麦茶
ぼたもち

18 土 チキンカレー・福神漬け・果物
麦茶
クッキー

カルピス
お菓子

20 月 ほうれん草とベーコンのキッシュ・青のり粉ふきいも・人参の甘煮・長葱とえのきの味噌汁
りんごジュース
せんべい

ミルク
くるくるロール

21 火 ☆ 春分の日 ☆

22 水 白菜と肉団子のスープ煮・高野豆腐のふわふわ煮・おかか納豆・オレンジ
カルピス
クラッカー

牛乳
塩昆布おにぎり

23 木 煮魚・ポテトサラダ・ブロッコリー・大根とわかめの味噌汁
麦茶
せんべい

ミルク
りんごのガレット

24 金 はんぺんのツナチーズフライ・マヨドレキャベツ・トマト・もやしと人参と油揚げの味噌汁
牛乳
ビスケット

麦茶
お菓子

25 土 ☆ 卒園式 ☆

27 月 ハンバーグBBQソース・カレーパスタ・ほうれん草のソテー・キャベツと人参の味噌汁
りんごジュース
せんべい

牛乳
カラフルケーキ

28 火 大豆入りチキンカレー・ツナとわかめのサラダ・福神漬け・果物
麦茶
チーズ

ミルク
お菓子

29 水 親子煮・さつまいものオーブン焼き・トマト・水菜とえのきのすまし汁
カルピス
クラッカー

牛乳
お菓子

30 木 ポークビーンズ・小松菜のナムル・チーズ・なめこと豆腐の味噌汁
麦茶
せんべい

カルピス
お菓子

31 金 春キャベツとウインナーのスープ煮・かにかまの和風サラダ・のりの佃煮・果物
牛乳
ビスケット

麦茶
お菓子

★ お誕生会の日は 主食も出ますので 白ご飯はいりません。
おはし・口拭きタオル・ランチマットを持たせてください。

★ 献 立・・ちらし寿司・松風焼き・菜の花のお浸し・いちご・若竹汁

●

４月 ４日(火） 進級式



保育園
だより

３月生まれのお友だち ３月７日（火）

育児あるあるマンガ

＜入選＞

雨谷 えいと くん

船見 まさふみ くん

森 みら さん

坂入 れお くん

齊藤 ことは さん

谷田 ゆずは さん

大山 はるき くん

川崎 エマ さん

木名瀬 なつき さん

野口 こうき くん

立原 わかな さん

小松崎 ほのは さん

＜入選＞

秋葉 いのり さん

片岡 かれん さん

鈴木 なつき さん

小野瀬 たろう くん

髙田 ゆな さん

ヒカル アッリザン くん

安嶋 りん さん

惣野代 かえで くん

栗俣 ののか さん

安嶋 あん さん

勝俣 ちさき さん

永井 あみ さん

山口 あつし くん

令和４年度 ３月２５日（土）
場 所：生涯学習センター「コスモス」

受 付 ８：５０～

※ 園児は９：００までにお越しください。

開 始：９：３０～

服 装：制服、制帽、ネクタイ、黒ハイソックス、名札

参加者：年長児・保護者

仏教保育の教えを胸に、大きく羽ばたいてほし

いと願っております。

ご家庭でもお子さんの門出をお祝いしてく

ださい。

※ 詳細については, 後日お手紙にてご連絡いた

します。

世界児童画展・全国教育美術展

全国教育美術展と世界児童画展に出品した子どもたち

の絵が，今年もたくさん入選しました。お子さんの, 創造力

や表現力がとても素晴らしい力作ばかりです。

おめでとうございます。

全国教育美術展 世界児童画展

＜2歳児＞ 多くの子どもたちが“Days of the Week Song”をとてもよく覚えています。
ゆっくりと曜日を覚えていっているようです。絵本の“From Head to Toe”から動物の名

前を覚えています。ほとんどの子が、クラスで教えた体の部分を覚えることができてい
ます。
＜3歳児＞曜日を言える子が何人かいます。ボードに書いてある文字列を読むことが
できる子もいます。絵本の“From Head to Toe”から動物の名前を覚えています。ほと
んどの子が、クラスで教えた体の部分を覚えることができています。
＜4歳児＞多くの子どもたちが曜日を言え、ボードに書いてある文字列を読むことが
でき、何が書いてあるか答えられる子もいます。絵本の“From Head to Toe”から動物

の名前を覚えています。ほとんどの子が、クラスで教えた体の部分を覚えることがで
きています。
＜5歳児＞小文字のレッスンが始まり、曜日を書く練習をしています。文字だけで何

が書いてあるか理解している子もいます。体の部分を覚えて、発声することができて
います。

２月のLesso内容
【今月のＥnglish time! アラン先生からの感想】

トピック : からだの部分／曜日／月

歌 :  1) Days of the Week Song
2) Months of the Year
3) Head, Shoulder, Knees, and Toes

ボキャブラリー :  1) MONDAY
2) TUESDAY
3) WEDNESDAY
4) THURSDAY
5) FRIDAY

絵本 : From Head to Toe

☆ネクタイや袋類のスナップは取れていませんか？

☆持ち物の名前が消えていたり，名前シールがはが

れていたりしていませんか？

☆カバンのキーホルダーは１個までになっています

か？

☆上履きのサイズは足に合っていますか？

※進級に向けて確認をお願い致します。

ふ じ組

たんぽぽ組

ちゅうりっぷ組

ひばり組

すずらん組

秋 葉 いのり ちゃん

片 岡 かれん ちゃん

小野瀬 たろう くん

鈴 木 ふうこ ちゃん

小 沼 はると くん

木名瀬 つむぎ ちゃん

髙 田 ゆな ちゃん

小 林 とうや くん

長谷川 あかね ちゃん

すみれ組

ゆり組

ちょうちょ組

ひよこ組

堀 口 しょうへい くん

山 口 のぞみ ちゃん

小松﨑 がく くん

永 井 あみ ちゃん

櫻 井 みつき ちゃん

林 けんしん くん

保育目標

《智慧希望》 希望を持ち楽しく暮らそう

正しく見，正しく考え，正しく語り，正しく生活をする所に真実の智慧が生まれ，楽しい世界が開か

れることを，私達大人がお子さんたちに教えていきましょう。

ちえきぼう

《呼ばれたら返事はすぐに，元気よく》
元気に返事ができると，とても嬉しくなります。毎日の生活の中で，まず大人が，お手本となり，

元気な返事ができるよう導いてください。

＜特選＞

森 みら さん

笹目 りょうま くん

忍者ごっこ
ねはん会

ふじ組さんと
あそんだよ！

ふじ組さん お買い物へ

たのしい～♪


